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План работы с детьми ОВЗ и детьми-инвалидами на 2023-2024 учебный год 
 

Цель: Психологическая поддержка детей-инвалидов и семей, воспитывающих ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Задачи: 
1. Выявление особых образовательных потребностей ребенка. 

2. Оказание индивидуальной психолого – педагогической помощи ребенку. 

3. Помощь ребенку в освоении образовательной программы основного общего образования и интеграции в 

образовательном учреждении. 

4. Оказание методической помощи родителям и педагогам, осуществляющим учебно-воспитательную функцию 

ребенка 

5. Отслеживание динамики развития ребенка. 

№ 

п/п 

Направление деятельности/ 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Предполагаемый результат 

1.Работа с учащимися 

1.1. Психодиагностическое направление 

1. Диагностика уровня школьной 

мотивации учащихся  

Сентябрь, март Определение причин низкой мотивации 

2. Прослеживание уровня 

школьной адаптации учащихся 

с ОВЗ 5 класса 

В течение года Выявление дезадаптированных детей 

3. Диагностика познавательной 

сферы  

Октябрь, март Помощь учащимся с ОВЗ и инвалидам в 

преодолении трудностей в обучении 

4. Диагностика уровня 

тревожности по А.М. 

Прихожан 

Октябрь, февраль, апрель Выявление уровня тревожности, помощь в 

преодолении 

1.2 Психо – коррекционное направление 

1. Индивидуальные 

коррекционно-развивающие 

В течение учебного года Развитие познавательной и эмоционально-

волевой сферы учащихся с ОВЗ и инвалидов, 
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занятия с учащимися с 

ОВЗ/инвалидами по 

формированию основных УУД 

профилактика дезадаптации 

2. Групповые коррекционно-

развивающие занятия с 

учащимися с ОВЗ/инвалидами 

по формированию основных 

УУД 

В течение учебного года Развитие социально-коммуникативных 

навыков 

3. Работа в составе школьного 

ПМПк 

В течение учебного года 1.Своевременное выявление и ранняя 

диагностика отклонений в развитии, 

2. Определение характера и объёма 

коррекционной помощи, 

3.Принятие решения о необходимости 

создания для ребёнка специальных 

образовательных условий 

1.3 Профилактическое и просветительское направление 

1. Посещение уроков, 

наблюдение за деятельностью 

обучающихся с ОВЗ и 

инвалидами 

В течение года по графику Профилактика возможных нарушений в 

процессе обучения ребёнка в школе 

2. Профилактика буллинга 3-4 

классы 

В течение года 1.Формирование толерантного отношения 

детей к ребёнку с ОВЗ/инвалиду 

2.Предотвращение булинга 

2. Работа с педагогами 

1. Индивидуальные 

консультации 

В течение года Уведомление о результатах проводимых 

диагностик, консультации по дальнейшей 

работе с детьми с ОВЗ/инвалидами 

3. Работа с родителями 

1. Выступление на родительских 

собраниях 

В течение года по графику Психолого-педагогическое просвещение , 

рекомендации родителям в преодолении 

трудностей социальной адаптации детей с 

ОВЗ/инвалидов. 
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2. Индивидуальное 

консультирование родителей 

по результатам 

психодиагностики 

По запросу Совместно с педагогами и родителями 

находить наиболее эффективные приёмы и 

методы в решении различных ситуаций с 

учётом возрастных особенностей детей. 

4.Организационно-методическое направление 

1. Планирование деятельности 

психолога 

Сентябрь, май Повышение качества образовательного 

психологического сопровождения 

образовательного процесса школы 

2. Анализ научно-практической 

литературы для разработки 

коррекционно-развивающих 

программ 

В течение года Использование новых разработок и подходов  

3. Обработка и оформление 

полученных результатов 

диагностики 

В течение года Хранение результатов для отслеживания 

динамики. Ведение статистики 

 

 


